
klo Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai

KLO 7-9 AAMUPALA

       

 OMAHOITAJAHETKIÄ SALONKITUOKIOT ULKOILU LEIVONTA ULKOILU
Jumalan palvelus TV:stä 

klo 10 

KLO 12 LOUNAS

BINGO YLÄKERTA BINGO YLÄKERTA NAISTEN SAUNA MIESTEN SAUNA

KLO 13-15"Saunasta 

iloa ja rentoutusta" ULKOILU
KLO 13-15 "Saunasta 

iloa ja rentoutusta" LEFFA LAUANTAI

salonkituokioita/omah

oitajahetkiä

14:30 PÄIVÄKAHVI

 15MIN HIERONTA PELEJÄ 15MIN HIERONTA LEHTIEN LUKUA ULKOILU

16-17 PÄIVÄLLINEN

 

SALONKITUOKIOT: KAMPAUKSIA, KYNSIEN LAKKAUSTA, PARRAN SIISTIMINEN,  HUOM! ASUKASKOKOUKSET KERRAN KUUKADESSA, VIRIKEVASTAAVA=SUSANNA :)

 

VIIKKO-OHJELMA      Attendo Olarinpuisto                                                               


